
970529 大觀國小 CPR 推廣教學 

第十期救生教練 / 急救教練     李 培 俊 

    感謝   板橋市大觀國小 體育組長 豐群政 老師. 

  

除了課堂上的授業之外.他也希望能把急救觀念的種子.深埋在小朋友的心中.使小朋友的

品性.技能得以均衡的發展.遂和本隊劉理事長聯繫得以促成本次共計兩天的研習活

動...... 

......桌上放著一張白紙.思考著"我要對小朋友如何介紹 CPR?"...... 

想了一下擬定幾項原則. 

一.斟酌紅會教材中較枯燥部份 

二.刪減紅會教材中較偏向學理介紹部份 

三.範例介紹大豹溪溺水狀況.當成故事講.其用意是在: 

   1.夏日戲水.首重安全 

   2.簡介本隊任務.散播紅十字會種子 

   3. CPR的使用時機...溺水 

四.講課原則一定要把 CPR講的很簡單.才能引起小朋友實際操作的興趣 

......... 

講課的成績出來了.由照片中可觀察到研習的種種.似乎小朋友還蠻捧場的.因為我看到了

小朋友學習的"專心" 

 



 

 

 



 

 

 

http://tw.myblog.yahoo.com/webghost13/article?mid=831&prev=925&next=822&l=f&fid=83 
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